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MACROECONOMIC INSTABILITY 

Мета. Метою статті є дослідження сутності і виокремлення основних складових та 

етапів діагностики стану соціально-економічного розвитку регіону в умовах макроекономіч-

ної нестабільності. 

Методи. Для проведення дослідження було використані наступні методи: метод 
аналізу (для дослідження сутності діагностики стану соціально-економічного розвитку 
регіону та для визначення складових діагностики соціально-економічного розвитку регіону в 
умовах макроекономічної нестабільності), метод формалізації (для виокремлення етапів 
аналізу розвитку регіону в умовах макроекономічної нестабільності) та графічний метод 
(для побудови схеми послідовності проведення діагностики розвитку регіону). 

Результати. Діагностика соціально-економічного розвитку регіону є необхідною умо-

вою для розробки ефективних політик та стратегій, спрямованих на забезпечення сталого 

розвитку, підвищення конкурентоспроможності та покращення якості життя населення ре-

гіону. Комплексний підхід до діагностики соціально-економічного розвитку регіону, що вклю-

чає детальний аналіз, моделювання, розробку та впровадження стратегій, є ключовим елеме-

нтом успішного державного регулювання та забезпечення стабільного розвитку в умовах ма-

кроекономічної нестабільності. 

В процесі дослідження сутності і основних складових діагностики стану соціально-

економічного розвитку регіону в умовах макроекономічної нестабільності було виокремлено 

складові діагностики соціально-економічного розвитку регіону в умовах макроекономічної не-

стабільності, запропоновано схему послідовності проведення діагностики соціально-еконо-

мічного розвитку регіону в умовах макроекономічної нестабільності та графічно представ-

лено схему етапів аналізу розвитку регіону в умовах макроекономічної нестабільності. 
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Постановка проблеми.  Для дослі-

дження напрямів державного регулювання 

економіки регіонів в умовах макроекономіч-

ної нестабільності передусім необхідно ви-

значитися з параметрами оцінки рівня розви-

тку регіону, тобто провести його діагнос-

тику, яку можна розділити на дві складові. 

По-перше, це з’ясування впливу на розвиток 

самого регіону: його соціально-економічне 

становище, ресурсне становище, розвиток 

трудового ресурсу, розвиток капіталу в 

регіоні, обсяг інвестицій. боку. З іншого 

боку, необхідно оцінювати ефективність по-

точного державного управління регіоном, 

тобто наскільки ефективно виконуються дер-

жавні впливи на економіку регіону та 

наскільки це сприяє сталому розвитку 

регіону. Відповідно, для досягнення цього, 

перш за все, треба зробити діагностику 

регіону. Тому важливо досліджувати скла-

дові діагностики, механізмів та етапів її про-

ведення. 

Необхідність проведення діагностики 

стану соціально-економічного розвитку регі-

ону в умовах макроекономічної нестабільно-

сті обґрунтовується низкою ключових аспек-

тів. З’ясування впливу на розвиток самого 

регіону включає оцінку його соціально-еко-

номічного становища, ресурсного потенці-

алу, розвитку трудових ресурсів, капіталов-

кладень та обсягів інвестицій. Це дозволяє 

виявити слабкі та сильні сторони регіону, 

оцінити ризики та можливості, а також роз-

робити конкретні заходи для забезпечення 

стабільного розвитку.  

Оцінка ефективності поточного дер-

жавного управління регіоном передбачає 

аналіз виконання державних впливів на еко-

номіку регіону та їх внеску в сталий розви-

ток. Проведення діагностики є основою для 

розробки ефективних стратегій та політик, 

спрямованих на покращення економічного 

стану регіону в умовах макроекономічної не-

стабільності. Це включає збір та аналіз да-

них, оцінку економічного та соціального 

стану, аналіз ресурсного потенціалу, визна-

чення проблемних областей та розробку ре-

комендацій. Таким чином, діагностика стану 

соціально-економічного розвитку регіону є 

необхідним інструментом для забезпечення 

ефективного державного управління та ста-

лого розвитку в умовах макроекономічної 

нестабільності. 

Аналіз останніх досліджень та пуб-

лікацій. Багато науковців приділяють увагу 

дослідженню питань управління регіонами, 

зокрема, А. І. Сухорукова [1], Н. Л. Гавка-

лова [2] та К. А.  Фісун [3] докладно дослі-

джували питання соціально-економічного 

розвитку регіонів, зокрема його планування, 

прогнозування та моделювання. 

Ю. В. Мирошниченко [4] досліджу-

вала макроекономічну нестабільність та її на-

слідки для економіки України, зокрема ви-

явила взаємозалежність макроекономічних 

показників, (рівень безробіття, інфляція, вну-

трішній валовий продукт і пр.) та наслідків 

для економіки регіонів при тенденції їх погі-

ршення. Продовжував її праці В. Ю. Керец-

ман [5] в напрямку дослідження державного 

регулювання розвитку регіонів України. 

Основні методичні підходи до діагно-

стика соціально-економічного стану регіону 

розглядали О. В. Лазарєва [6] та М. І. Наза-

рова [7]. 

Дослідженню особливостей управ-

ління розвитком регіонів України в умовах 

повномасштабного вторгнення приділяли 

увагу О. В.Мошенець [8] та А. А. Телендій 

[9], зокрема вони розглядали питання Оцінка 

результативності державної політики детіні-

зації економічних відносин та інституцій-

ного забезпечення стратегічного планування 

на регіональному рівні. 

В умовах загальної соціально-еконо-

мічної нестабільності під час повномасштаб-

ного вторгнення виникає необхідність у пе-

регляді та адаптації регіональних стратегій 

розвитку. Державне регулювання повинно 

бути спрямоване на відновлення економічної 

стабільності та забезпечення сталого розви-

тку регіонів, враховуючи нові економічні та 

соціальні реалії. Важливо визначати ефекти-

вні інструменти державного втручання для 

забезпечення стійкості регіональної 



економіки в умовах макроекономічної неста-

більності [10]. 

Однак питання діагностики соціа-

льно-економічного стану регіонів залиша-

ються і досі актуальними і потребують пода-

льших досліджень. Сучасні виклики, такі як 

глобалізація, технологічний прогрес, еколо-

гічні зміни та політичні кризи, вимагають но-

вих підходів та методів для глибокого і все-

бічного аналізу регіональних економік. Це 

дозволить більш точно визначати проблеми 

та розробляти ефективні стратегії для їх по-

долання. 

Мета статті – дослідження сутності і 

виокремлення основних складових та етапів 

діагностики стану соціально-економічного 

розвитку регіону в умовах макроекономічної 

нестабільності. 

Виклад основного матеріалу дослі-

дження. Визначеність діагностики стану со-

ціально-економічного розвитку регіону від-

повідає закону тотожності, що забезпечує чі-

ткість і послідовність у визначенні основних 

параметрів і критеріїв оцінки. Послідовність 

діагностики відображає закон несуперечно-

сті та виключеного третього, що означає, що 

кожен етап діагностичного процесу повинен 

бути логічно узгоджений і не містити внутрі-

шніх суперечностей. Доказовість результатів 

діагностики, тобто оцінки нормального або 

ненормального стану соціально-економіч-

ного розвитку регіону, базується на законі 

достатньої підстави, що передбачає наяв-

ність вагомих аргументів і доказів для підт-

вердження зроблених висновків [6]. 

Фундаментальні принципи діагнос-

тики властиві всім етапам діагностичного ци-

клу, від збору та аналізу даних до формулю-

вання остаточних висновків і рекомендацій. 

Застосування цих законів забезпечує ціліс-

ність і надійність діагностичного процесу, 

що є критично важливим для прийняття об-

ґрунтованих управлінських рішень. Врахову-

ючи складність і динамічність соціально-еко-

номічних процесів, точна і послідовна діаг-

ностика дозволяє своєчасно виявляти про-

блемні області, прогнозувати потенційні за-

грози і розробляти ефективні стратегії розви-

тку, що сприяє зміцненню економічної 

стабільності регіону навіть в умовах макрое-

кономічної нестабільності [7]. 

Діагностика соціально-економічного 

розвитку регіону є важливою складовою ана-

лізу економічних умов функціонування регі-

ону в умовах макроекономічної нестабільно-

сті. Цей процес спрямований на вивчення 

впливу зовнішнього середовища та мотивації 

учасників галузевих ринків, а також на аналіз 

характеру взаємин між ними. Він допомагає 

визначити місце системи в групі подібних. 

Основні результати діагностики включають 

порівняльний рейтинг господарюючих 

суб’єктів, оцінку потенційних можливостей і 

реальних загроз при взаємодії з іншими під-

приємствами та інститутами ринкової інфра-

структури, а також прогноз зміни зовніш-

нього середовища. 

Для проведення діагностики викорис-

товуються дані звітності підприємств, муні-

ципальних утворень, галузевих та регіональ-

них оглядів, а також публікації у спеціалізо-

ваних газетах та журналах. Принцип послідо-

вності в діагностиці вимагає систематичного 

усунення суперечливих діагностичних по-

нять та оцінки нормального або ненормаль-

ного стану соціально-економічного розвитку 

регіону. Тому недоцільно робити діагности-

чні припущення, базуючись лише на кількох 

факторах, ігноруючи інші ознаки погіршення 

стану соціально-економічного розвитку регі-

ону. 

На рис.1 представлено пропоновану 

схему складових діагностики соціально-еко-

номічного розвитку регіону в умовах макро-

економічної нестабільності. 

Пропоновані складові діагностики 

складаються з двох великих блоків: по-пе-

рше, це оцінка стану самого регіону і, по-

друге, це оцінка функціональності держав-

ного управління регіоном. На наступному рі-

вні аналізується ринковий розвиток регіону, 

інфраструктурний розвиток регіону, можли-

вості удосконалення державного управління, 

виконується прогнозування розвитку регіону 

та робиться аналіз вузьких місць та напрямів 

нестабільності ресурсозабезпечення регіону. 
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Рис. 1. Складові діагностики соціально-економічного розвитку регіону 

в умовах макроекономічної нестабільності (запропоновано авторами) 

Оцінка стану регіону включає дослі-

дження економічних показників, таких як рі-

вень ВВП, рівень безробіття, інвестиційний 

клімат, стан промисловості та сільського го-

сподарства. Також важливо враховувати со-

ціальні аспекти, такі як рівень життя насе-

лення, доступність та якість медичних та 

освітніх послуг, стан екології. 

Оцінка функціональності державного 

управління регіоном передбачає аналіз ефек-

тивності роботи місцевих органів влади, їх 

здатність реагувати на виклики та проблеми, 

забезпечувати належний рівень адміністра-

тивних послуг, реалізовувати регіональні 

програми та проекти. 

Ринковий розвиток регіону включає 

аналіз розвитку малого та середнього біз-

несу, конкурентоспроможності місцевих під-

приємств, рівень інноваційної активності, на-

явність та якість бізнес-інкубаторів та техно-

парків. 

Інфраструктурний розвиток регіону 

охоплює стан транспортної мережі, енерге-

тичної інфраструктури, зв'язку, комунальних 

послуг, а також наявність і доступність об'є-

ктів соціальної інфраструктури, таких як 

школи, лікарні, культурні та спортивні за-

клади. 

Можливості удосконалення держав-

ного управління включають виявлення поте-

нційних реформ, які можуть підвищити ефе-

ктивність роботи місцевих органів влади, 

покращити прозорість та підзвітність, спри-

яти залученню громадян до процесу прий-

няття рішень. 

Прогнозування розвитку регіону пе-

редбачає моделювання можливих сценаріїв 

економічного та соціального розвитку на ос-

нові наявних даних та тенденцій. Це включає 

оцінку потенційних ризиків та можливостей, 

визначення ключових напрямків розвитку, 

розробку стратегічних планів та програм. 

Аналіз вузьких місць напрямів неста-

більності ресурсозабезпечення регіону вклю-

чає виявлення проблемних аспектів у забез-

печенні регіону необхідними ресурсами, та-

кими як енергія, вода, транспорт, робоча 

сила. Це допомагає розробити стратегії для 

подолання цих проблем, забезпечення стабі-

льного постачання ресурсів та підвищення 

стійкості регіону до зовнішніх та внутрішніх 

викликів. 

Отже, діагностика соціально-економі-

чного розвитку регіону є необхідною умовою 

для розробки ефективних політик та страте-

гій, спрямованих на забезпечення сталого ро-

звитку, підвищення конкурентоспроможно-

сті та покращення якості життя населення ре-

гіону. 

На рис 2. представлено запропоно-

вану послідовності проведення діагностики 

соціально-економічного розвитку регіону в 

умовах макроекономічної нестабільності. 
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Рис. 2. Схема послідовності проведення діагностики соціально-економічного розвитку 

регіону в умовах макроекономічної нестабільності (запропоновано авторами)  

 

На першому етапі діагностики соціа-

льно-економічного розвитку регіону розроб-

ляється система показників, за якими буде 

виконуватися діагностика регіону, на дру-

гому вибирається методика оцінки показни-

ків, розробляються критерії та обмеження та 

розробляються програми діагностики регі-

ону. Після чого виконується аналіз невизна-

ченості та нестабільності і розробляється ос-

новна стратегія управління регіоном. Спира-

ючись на це, виявляються можливості удо-

сконалення управління регіоном та прийма-

ються остаточні управлінські рішення. 

На третьому етапі здійснюється дета-

льний аналіз результатів діагностики, що 

включає порівняння отриманих даних з нор-

мативними значеннями і виявлення відхи-

лень. Це дозволяє ідентифікувати ключові 

проблеми та загрози для регіону, а також 

визначити можливості для розвитку. На ос-

нові цього аналізу розробляються рекомен-

дації щодо покращення соціально-економіч-

ного стану регіону, включаючи конкретні за-

ходи, які необхідно вжити для досягнення 

стабільного розвитку. 

Четвертий етап передбачає впрова-

дження розроблених рекомендацій на прак-

тиці. Це включає мобілізацію необхідних ре-

сурсів, залучення зацікавлених сторін та ко-

ординацію дій різних рівнів управління. Ва-

жливо забезпечити контроль і моніторинг ви-

конання запланованих заходів, щоб своєча-

сно виявляти відхилення від плану та коригу-

вати стратегію управління. 

На п'ятому етапі проводиться оцінка 

ефективності впроваджених заходів та їх 

впливу на соціально-економічний розвиток 

регіону. Це дозволяє визначити, наскільки 
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вдалося досягти поставлених цілей, і зробити 

висновки щодо необхідності подальших ко-

ригувань у стратегії управління. Така пос-

тійна оцінка ефективності є важливою для за-

безпечення гнучкості та адаптивності управ-

лінських рішень в умовах змінного зовніш-

нього середовища. 

Таким чином, діагностика соціально-

економічного розвитку регіону є комплекс-

ним і багатоетапним процесом, який включає 

розробку показників і методик, аналіз ре-

зультатів, впровадження рекомендацій та 

оцінку їх ефективності. Кожен з цих етапів є 

критично важливим для формування ефекти-

вної стратегії управління регіоном, спрямо-

ваної на досягнення сталого розвитку та під-

вищення якості життя населення.  

При виконанні діагностики соціально-

економічного розвитку регіону перш за все 

обирається мета проведення такої діагнос-

тики (це може бути пошук проблем або опти-

мізація поточного стану), потім виконується 

відбір показників, виконується діагностика 

показників, обирається метод моделювання 

(детерміноване або стохастичне), будуються 

економіко-математичні та прогнозні моделі, 

збирається статистична інформація, та вико-

ристовується у побудованих моделях. Зреш-

тою робляться висновки та формулюються 

основні напрями державного регулювання на 

основі проведеного моделювання. 

Після цього проводиться ретельний 

аналіз зібраної статистичної інформації та 

результатів моделювання. Це дозволяє ви-

явити ключові проблеми та слабкі місця в со-

ціально-економічному розвитку регіону, а 

також визначити потенційні можливості для 

його покращення. Важливо також провести 

оцінку зовнішніх та внутрішніх факторів, які 

впливають на розвиток регіону, зокрема мак-

роекономічних умов, демографічних тенден-

цій, рівня розвитку інфраструктури та інших. 

На основі отриманих результатів фор-

мується комплекс рекомендацій щодо удо-

сконалення державного регулювання. Ці ре-

комендації можуть включати пропозиції 

щодо змін у політиці регіонального розвитку, 

інвестиційних пріоритетів, заходів щодо 

підтримки малого та середнього бізнесу, ро-

звитку соціальної інфраструктури, підви-

щення ефективності використання ресурсів 

та інші. 

Також важливо врахувати, що діагно-

стика соціально-економічного розвитку регі-

ону повинна бути регулярною та безперерв-

ною. Це дозволить своєчасно реагувати на 

зміни в зовнішньому та внутрішньому сере-

довищі, коригувати стратегії розвитку та за-

безпечувати сталий економічний розвиток 

регіону. Використання сучасних методів ана-

лізу та моделювання, залучення експертів та 

широкого кола зацікавлених сторін сприя-

тиме підвищенню якості прийнятих рішень 

та ефективності їх реалізації. 

Отже, комплексна діагностика соціа-

льно-економічного розвитку регіону є необ-

хідною умовою для формування ефективної 

стратегії державного регулювання, спрямо-

ваної на забезпечення сталого розвитку, під-

вищення конкурентоспроможності та покра-

щення якості життя населення. 

На рис. 3 представлено послідовність 

проведення аналізу розвитку регіону в умо-

вах макроекономічної нестабільності  

З урахуванням дослідження макрое-

кономічної нестабільності, аналіз показників 

розвитку регіону починається з вибору мети, 

визначення переліку показників, процесу мо-

ніторингу, виконання математичного моде-

лювання обраних показників регіону та виді-

лення основних впливових факторів. Спира-

ючись на попередні складові, виконується 

розробка нової стратегії державного регулю-

вання розвитку регіону або коригування іс-

нуючого рівня нестабільності. 

На наступному етапі проводиться 

комплексний аналіз отриманих даних, що 

включає оцінку поточного стану соціально-

економічного розвитку, визначення ключо-

вих тенденцій та виявлення можливих ризи-

ків. Важливо також здійснити порівняння з 

іншими регіонами для визначення конкурен-

тних переваг та слабких місць. З урахуван-

ням цього аналізу розробляються конкретні 

заходи щодо стабілізації та покращення еко-

номічного становища. 



 
Рис. 3. Етапи аналізу розвитку регіону в умовах макроекономічної нестабільності 

(запропоновано авторами) 

 

Необхідно враховувати вплив глоба-

льних факторів, таких як зміни на світових 

ринках, політичні ризики, екологічні ви-

клики та інші. Це дозволяє сформувати більш 

реалістичні прогнози та адаптивні стратегії, 

які можуть ефективно реагувати на зовнішні 

шоки та забезпечувати сталий розвиток регі-

ону в довгостроковій перспективі. 

Важливим аспектом є залучення до 

процесу діагностики та розробки стратегій 

широкого кола зацікавлених сторін, включа-

ючи представників бізнесу, наукових уста-

нов, громадських організацій та місцевих 

громад. Це сприятиме підвищенню прозоро-

сті процесу, забезпеченню врахування різних 

точок зору та формуванню більш ефективних 

і прийнятних рішень. 

Після завершення діагностики та роз-

робки стратегій, необхідно здійснити їх 

імплементацію та регулярний моніторинг ре-

зультатів. Це включає оцінку ефективності 

впроваджених заходів, коригування планів 

залежно від досягнутих результатів та змін у 

зовнішньому середовищі, а також забезпе-

чення постійного зворотного зв'язку з усіма 

учасниками процесу.  

Висновки. Діагностика соціально-

економічного розвитку регіону є необхідною 

умовою для розробки ефективних політик та 

стратегій, спрямованих на забезпечення ста-

лого розвитку, підвищення конкурентоспро-

можності та покращення якості життя насе-

лення регіону. Комплексний підхід до діаг-

ностики соціально-економічного розвитку 

регіону, що включає детальний аналіз, моде-

лювання, розробку та впровадження страте-

гій, є ключовим елементом успішного держа-

вного регулювання та забезпечення 

Визначення мети дослідження мак-

роекономічної нестабільності 

Вибір макроекономічних процесів, що вимагають дослідження 

Моніторинг вхідних даних щодо розвитку регіону 

Формалізація дослідження невизначеності з використанням методів 

математичного моделювання та визначенням основних причин неви-

значеності 

Визначення еталонних параметрів розвитку регіону та по-

рівняння їх з параметрами, отриманими за моделлю 

Виділення основних факторів, що зумовлюють 

напрям розвитку регіону 

Розробка нової стратегії розвитку 

регіону або корегування існуючої 

нестабільності 
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стабільного розвитку в умовах макроеконо-

мічної нестабільності. 

В процесі дослідження сутності і ос-

новних складових діагностики стану соціа-

льно-економічного розвитку регіону в умо-

вах макроекономічної нестабільності було 

виокремлено складові діагностики соціа-

льно-економічного розвитку регіону в 

умовах макроекономічної нестабільності, за-

пропоновано схему послідовності прове-

дення діагностики соціально-економічного 

розвитку регіону в умовах макроекономічної 

нестабільності та графічно представлено 

схему етапів аналізу розвитку регіону в умо-

вах макроекономічної нестабільності. 
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Objective. The objective of the present article is to study the essence and highlight the main 

components and stages of diagnosing the state of socio-economic development of the region in conditions 

of macroeconomic instability. 

Methods. The following methods were used to conduct the research: the analysis method (to study 

the essence of the diagnosis of the state of socio-economic development of the region and to determine 

the components of the diagnosis of the socio-economic development of the region in conditions of 

macroeconomic instability), the method of formalization (to distinguish the stages of analysis of the 

development of the region in conditions of macroeconomic instability ) and the graphic method (for 

constructing a sequence diagram of the diagnosis of socio-economic development of the region). 
Results. Diagnosis of the socio-economic development of the region is a necessary condition for 

the development of effective policies and strategies aimed at ensuring sustainable development, 

increasing competitiveness and improving the quality of life of the population of the region. A 

comprehensive approach to diagnosing the socio-economic development of the region, which includes 

detailed analysis, modeling, development and implementation of strategies, is a key element of successful 

state regulation and ensuring stable development in conditions of macroeconomic instability. 

In the process of researching the essence and main components of the diagnosis of the state of 

socio-economic development of the region under conditions of macroeconomic instability, the 

components of the diagnosis of the socio-economic development of the region under conditions of 

macroeconomic instability were singled out, a scheme of the sequence of diagnosis of the socio-economic 

development of the region under conditions of macroeconomic instability was proposed, and the scheme 

was graphically presented stages of analysis of the region's development in conditions of macroeconomic 

instability. 

Key words: macroeconomic instability, development of regions, socio-economic development, 

diagnostics of the state of development of the region. 
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